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MADISON CAULFIELD: VON NEW HEAVEN BIS ZUR NFL

by Kevin Sanders
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Madison Caulfields Leidenschaft fir den
Sport und das Storytelling fihrten sie nach
Detroit, wo sie am College nicht nur einen
beeindruckenden Bachelor-Abschluss in
Recht und Gesellschaft erlangte, sondern
auch ihre ersten Schritte in die Welt des
Sportjournalismus wagte. Neben Auftritten
in verschiedenen College-Sportshows
arbeitete sie bei einem Sportradiosender,
wo sie ihre Fahigkeiten scharfte und ihre
Liebe zum Sport vertiefte.

Doch Madison blieb nicht im Schatten der
College-Sportarenen. Ihre Ambition und ihr
unermudlicher Antrieb brachten sie zu
SportsUniverse, einem der fiihrenden
Sportsender. Ihre Fahigkeit, komplexe
Spielzige zu analysieren und in
verstiandliche Worte zu fassen, machte sie
schnell zu einer beliebten Stimme bei den
Fans. In diesem Jahr hat sie einen neuen
Meilenstein in ihrer Karriere als
Nebenreporterin der NFL auf
SportsUniverse erreicht.
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ROSE CAULFIELD
NEW HEAVENS ALLTAGSHELDIN

by Kevin Sanders

Rose Caulfield, 32, idlteste Tochter des
namhaften Zahnarztes Dr. Caulfield, hat
sich in unserer Kustenstadt als
vielseitiges Talent etabliert. IThre
berufliche Laufbahn begann als Yoga-
Lehrerin, womit sie ihre Leidenschaft
zum Beruf gemacht hat. Seitdem sind
ihre Stunden sehr gefragt, bei den
prominenten Urlaubern als auch bei uns
Einheimischen. Doch Rose wollte mehr.
Sie ging in die Event-Branche und konnte
dort ihr Organisationstalent unter
Beweis stellen. Sie liebt Strukturen im
Tagesablauf - beruflich als auch privat.
Seit letztem Jahr wirkt Rose als
Managerin in der bekannten Strandbar
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"Cole's

, die unter der Leitung des
Besitzers River Coleman und mit Roses
Unterstitzung ein absoluter Hotspot an
der Promenade ist.

Ihre Erfahrung in der Event-Planung und
ihre Fahigkeit, Menschen zu verbinden,
tragen zur lebendigen Atmosphare im
"Cole's" bei. Rose verkorpert die
dynamische und engagierte Seele von
New Heaven.

Sie steht auf gesundes Essen, hat eine
Schwiche fir alles, was mit Brombeeren
zu tun hat, und fiir einen Hibiskus-Latte
lasst sie alles stehen und liegen.

www. newheaven-magazine.com



Diese gesunden Pancakes sind reich an Ballaststoffen und Proteinen, dank der Haferflocken und des

griechischen Joghurts in der Mischung. Die fruchtige Note von frischen Beeren auf der Oberseite
verleiht diesem Frithsttick eine kostliche Stif3e, ohne auf zusatzlichen Zucker zurtickzugreifen. Die

Zubereitung ist miihelos und bietet Raum fiir kreative Variationen - voila, das perfekte Rezept fiir alle,

die ihre Morgenroutine mit einem Hauch von Gesundheit und Genuss aufpeppen mochten.

{ ZUTATEN

e 1Tasse Haferflocken

e 1/2 Tasse Joghurt mit
10 % Fettanteil

e 2 Eier

e 1 Banane

e 3 Datteln

e etwa 100 ml Hafermilch

* 1 Teeloffel Backpulver

e Eine Prise Salz

e Kokosol zum Backen

* Topping: Frische Beeren
nach Wahl (Blaubeeren,
Himbeeren, Erdbeeren,
Brombeeren)

9 ZUBEREITUNG

Die Haferflocken in einer
Kiichenmaschine zu feinem
Mehl verarbeiten.

Banane mit einer Gabel
zerquetschen oder mit den
Datteln in einem Mixer
zerkleinern.

In einer Schiissel simtliche
Zutaten mit einem
Rihrbesen vermengen, bis
ein glatter Teig entsteht.
Eine Pfanne mit Kokosol
leicht einfetten und bei
mittlerer Hitze erhitzen.

» Jeweils eine kleine
Menge Teig in die Pfanne
geben und zu kleinen
Pancakes formen.

» Die Pancakes von beiden
Seiten goldbraun backen.

e Mit frischen Beeren
garnieren und nach
Belieben mit Ahornsirup
betraufeln.

Wir wiinschen guten Appetit!

www. yoururl.com XX
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ADEN WRIGHT

UNSER STRAHLENDER NFL-STAR KEHRT ZURUCK
by Grace McBride

Caden Wright, 23, ist der Name, der in der NFL fiir Furore sorgt. Nach
seinem Wechsel vom College direkt in die Profiliga und der Ubernahme der
Position des Quarterbacks, hat Wright die Football-Welt im Sturm erobert.
Doch abseits des Feldes und der schillernden Sport-Schlagzeilen zieht es
den jungen Star an seinen freien Tagen zurtick nach New Heaven. Nach
einer funfjahrigen Pause ist Wright wieder in der malerischen Kistenstadt
anzutreffen, allerdings fernab des offentlichen Trubels. Er verbringt seine
kostbaren freien Tage im Feriendomizil seines Vaters. Hier, abgeschirmt
vom standig wachsenden Rummel um seine Person, findet Wright in den
Hills offenbar die notige Ruhe.
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